Sakerhetsinstruktioner
AIRTRACK FAR ENDAST ANVANDAS FOR DESS AVSEDDA SYFTE

« Anvand inte skor pa AirTrack-mattan, eftersom de kan skada ytan.

« Placera aldrig AirTrack-mattan pa platser med 6verliggande hinder, till exempel trad eller elledningar.
» Placera inga vassa foremal pa eller i narheten av AirTrack-mattan.

« Du far inte hoppa eller landa narmare an 20 cm fran en ventil.

+ Settill att AirTrack-mattan har tillrackligt med luft for att undvika skada.
« Ytan pa vilken AirTrack-mattan placeras maste vara ren, torr, plan och fri fran foremal.

« Forbered alltid AirTrack-mattan p4 samma yta som du ska anvanda den pa. Om du byter plats ska du
inte slapa AirTrack-mattan 6ver ytan, utan bara den i handtagen.

« AirTrack far inte anvandas i regn, eftersom ytan da blir hal och kan orsaka skador.
« AirTrack far aldrig packas, forvaras eller transporteras nar den ar blot.
« AirTrack kan rengdras med vatten och tval. Anvand inte industrirengdéringsprodukter.

* Anvéand aldrig en skadad AirTrack.

Anvandningsinstruktioner

AirTrack-mattor ar avsedda att anvandas som traningsutrustning for gymnastik, cheerleadning, tumbling,
skolidrott, uppvisningar, kampsport, parkour, freerunning och tricking.

Pa grund av deras studsande egenskaper ar de perfekta for traning av fardigheter som innefattar hoga hopp.
De studsande egenskaperna gor aven att AirTrack-mattan kan anvandas som en landningsmatta. AirTrack-
mattor ska inte anvandas i stéllet for landningsmattor eller skumgropar.

Atleter pa alla nivaer och i alla adrar och storlekar kan anvanda AirTrack-mattorna. Den maximala
anvandarvikten ar 150 kg.

Forberedelse

Valj ut en plats for AirTrack-mattan. For att forhindra skada ska du se till att inga vassa foremal
forekommer pa ytan. Las sakerhetsinstruktionerna gallande placering.

Uppblasning

Rulla ut AirTrack och anslut pumpen till ventilen.

Plastnalen maste vara i det dvre laget for uppblasning samt for att undvika luftlackage. Se illustrationen
nedan.
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Lufttryck
Optimal tryckniva beror pa anvandarens skicklighetsniva och vikt, samt vilken typ av idrott som ska utféras och
Onskad effekt.

Studsen i AirTrack-mattan beror pa hur mycket luft du fyller den med. Om den ar fylld till maximalt lufttryck kan
AirTrack-mattan kdnnas exakt som ett vanligt golv (vilket ar anvandbart for tréning infor tavlingar). Om man
blaser upp den till standardnivan blir den optimal for traning pa Iag till medelhdg niva, och om man blaser upp
den till miniminivan kan den anvandas for roligare nojesandamal.

Tomning och packning

Oppna ventilen och tryck pa ndlen inuti ventilen for att starta tomningen.

Nar du tomt ut det mesta av luften viker du AirTrack-mattan en gang. Vik den en gang till och rulla ihop den
mot ventilen, sa att den forblir oblockerad sa lange som mdijligt. Efter att du har rullat ihop AirTrack-mattan
stanger du ventilen. Detta forhindrar att locket skadar ventilens gangor.

Plastnalen maste varai det nedre laget fore tomning.
Nar mattan inte ska anvandas ska den den rengoéras, torkas, vikas ihop i ladan och férvaras pa
lamplig plats.

Instruktioner gallande ventilen —problemldsning

Om det lacker ut luft fran ventilen eller om det inte gar att blasa upp AirTrack-mattan ska du kontrollera att
plastnalens befinner sig i det 6vre laget. Om den inte I6ser problemet ska du f6lja instruktionerna under punkt
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2. Ventilen kan ibland lossna. Anvand skiftnyckeln till att dra at den.

3. Om ventilen &r trasig kan du &ven anvand skiftnyckeln till att byta ut den. Kontakta sedan var
serviceavdelning for att bestélla en ny ventil.

Anvand skiftnyckeln for att dra at ventilen om den lossnat.
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Anvand skiftnyckeln for att ta bort ventilen om den ar trasig.

Lacker det fortfarande? Observera att vara produkter inte &r 100 % lufttata. Det ar normalt att en AirTrack-
matta
sjunker ihop med tiden och du kan behdva fylla p& den nagra ganger per dag.

Fragor och svar

F Hur lang tid tar det att blasa upp en AirTrack?

S Det tar vanligtvis fem minuter att bldsa upp AirTrack-mattan vid anvandning av den manuella

fotpumpen.

F Finns det risk att AirTrack-mattan skadas om man blaser upp den fér mycket?

S Nej. Det extrema tryck som behovs for att faktiska skada en AirTrack kan inte uppnas

med luftpumparna vi tillhandahaller eller med de 6vningar som du gor pa den.

F 24 timmar efter uppblasning ar AirTrack-mattan inte tillrackligt hard langre. Maste den lagas?

S AirTrack-mattor ar inte utformade for att bibehalla trycket under natten. P& grund av
temperaturvaxlingar forsvinner lite av luften och det ar darfor inte ovanligt att man behover blasa upp
den en gang per dag

F Hur lange haller AirTrack-mattan?

S Detta beror sa klart pa hur produkten anvands och hur ofta. En livslangd
pa mer an sju ar ar definitivt inte ovanligt.

F Vad ar det for garanti pa AirTrack-mattan?

S AirTrack-mattan har tva ars garanti. Transportkostnader inkluderas inte.

F Vad ska jag gora om AirTrack-mattan lacker?

S En punktering pa ytan eller skada pa en som kan gora att AirTrack-mattan lacker.

Vi har en |6sning for bada fallen. Du behéver inte skicka tillbaka utrustningen till oss; i stéallet kan du
anvanda reparationssatsen. Reparationer tar inte langre an tio minuter att utfora.






